Zwalcz Nude

ZwalczNude.pl to miejsce, w ktorym kazdy znajdzie co$ dla siebie, zar6wno dorosli
szukajacy ciekawych form rozrywki, jak i rodziny z dzie¢mi szukajace ciekawych atrakcji dla
najmlodszych. JesteS§my obecni na rynku od 2010 roku. Przez ten czas przeszlismy wiele
zmian i zdobyli$my szerokie do§wiadczenie na rynku gier miejskich oraz eventow, zrzeszaniu
i aktywizowaniu Polakow, a takze promocji naszych Klientow.

Nasze projekty:

Gry miejskie

Jest to forma rozrywki, ktora tagczy w sobie elementy przygody, edukacji, zwiedzania i ruchu.
Moze zaangazowac¢ cala rodzing, czy grupe znajomych. Jest odpowiedzig na potrzeby
mieszkancow, ktorzy szukaja nowosci i pragng aktywnie spedza¢ czas w gronie najblizszych.
Wigcej na stronie http://www.zwalcznude.eu/gry-miejskie/oferta-gry/

Warsztaty dla dzieci

Kazdy maty uczestnik ma mozliwo$¢ poznania wybranego kraju oraz smakow w nim
dominujacych. Specjalizujemy si¢ bowiem w warsztatach kulturoznawczych, podrozniczych i
kulinarnych. Chetnie tez tagczymy nasze pasje. Tematyka zaje¢ jest r6zna 1 zmienia si¢ w
zaleznos$ci od potrzeb. Atrakcje urozmaicaja wchianianie przez maluchow wiedzy.

Dni Rodzinne

Dni Rodzinne to takie weekendy w roku, podczas ktorych miasto zamienia si¢ w wielki plac
zabaw. Projekt logistycznie zblizony jest do Nocy Muzedw — firmy 1 instytucje kierujgce
swoja oferte do rodzin organizuja w swoich punktach dni otwarte, a my zbieramy wszystkie
wydarzenia w jednym miejscu, by utatwi¢ ich wyszukiwanie zainteresowanym. Dzigki
wspotpracy z kilkoma setkami punktéw rodzinnych tworzymy wyjatkowy program animacji.
Wszystko jest otwarte, bezplatne i nastawione na rodziny. W 2016 roku Dni Rodzinne odbyty
si¢ W Warszawie (marzec i wrzesien), Poznaniu (kwiecien) i Wroctawiu (maj).

Wiecej na www.warszawskiednirodzinne.pl oraz www.dnirodzinne.pl



http://www.zwalcznude.eu/gry-miejskie/oferta-gry/
http://www.warszawskiednirodzinne.pl/
http://www.dnirodzinne.pl/

Narodowy Dzien Sportu

Narodowy Dzien Sportu to jeden dzien w roku, kiedy otwieramy wszystkie wazne punkty
sportowe tworzac oferte tysiecy nieodptatnych treningéw w catej Polsce. Projekt logistycznie
zblizony jest do Nocy Muzedw — firmy i instytucje z branzy sportowej organizuja W sSwoich
punktach dni otwarte, a my zbieramy wszystkie wydarzenia w jednym miejscu, by utatwi¢ ich
wyszukiwanie zainteresowanym. Dzigki wspotpracy z kilkoma tysigcami punktow, Orlikami,
OSiRrami, Zwigzkami Sportowymi itp. tworzymy wyjatkowy program animacji. W 2016
roku odbyta si¢ IV edycja Narodowego Dnia Sportu. To tysigce bezplatnych wydarzen w
catej Polsce — oraz jedno gléwne, piknik sportowy na terenie Bloni Stadionu PGE
Narodowego. Wigcej na www.narodowydziensportu.pl

PIKNIKI

Zwalcz Nude przveotowuje wyjatkowe eventy, ktore lacza elementy: zabawy, edukacji,

sportu, sztuki, zwiedzania i promocji. Zamawiajac piknik, czy sre miejska, firma,

gmina, galeria, deweloper zyskuja wspaniale wydarzenie. Naszym zadaniem jest

dopasowa¢é kazda oferte do indywidualnych potrzeb klienta.

e Gra miejska mata gra terenowa, skierowana jest do
rodzin z dzieémi, ktdre na czas gry staja si¢ druzyna.
Wspaniata zabawa rodzinna w terenie miasta z
Kapitanem Warszawa. Uczestnicy staja si¢ rekrutami

na superbohaterow, a przed nimi wiele testow!

e Eko akcja — poruszenie aspektu ekologicznego na
wskazanym terenie — sprzatanie terenu zielonego,
sadzenie ros$lin, budowanie karmnikoéw — program
dobrany do zapotrzebowania danego terenu;



http://www.narodowydziensportu.pl/

Warsztaty kulinarne o zdrowym zywieniu — warsztaty
trwaja okoto 30 minut. Dzieci uczestniczg w
warsztatach kulinarnych podczas ktorych
przygotowuja dla siebie zdrowy positek. Tworza np.
kanapki - myszki ze zdrowych sktadnikow. W trakcie
warsztatow animator w przystepny sposob opowiada
dzieciom o sktadnikach odzywczych znajdujacych si¢
w poszczegblnych produktach. Przygotowujemy tez
warsztaty kulinarno-podroznicze;

Mobilna Wypozyczalnia Zwalcz Nudg na czas
trwania pikniku - kazdy zostawiajac fant moze
wypozyczy¢ gry planszowe, super zabawki, ksiazki,
sprzet sportowy - wspdlnie z naszymi animatorami
przygotowujemy kilkanascie atrakcji;

Tworzenie wilasnych gier planszowych - przy uzyciu
dostepnych materiatow dzieci tworzg wiasne gry
planszowe oraz wymyslaja ich reguty. To wspaniata
zabawa rozwijajaca tworczos¢, pomystowosé, a
czesto spelniajgca marzenia o grze, ktdrej nie mamy;

Maty konstruktor - Wymarzone miejsce dla matych
konstruktorow. Kazde dziecko bedzie moglo da¢
upust swojej wyobrazni. Do dyspozycji maluchow
rézne rodzaje elementow konstrukcyjnych (m. in.:
lejki, pochylnie), a takze klocki Bamp;

Zawody w kapsle — wspaniata gra rodzinna, ktorg
przypominamy rodzicom ich dziecinstwo. Zaczynamy
od wspdlnego przygotowywania kapsli — to
rozgrzewka w zabawie o puchary super kapsla — ktore
czekaja na wszystkich chetnych;




Banki mydlane — animatorzy wprowadzg nas w
bajkowy §wiat baniek, tworzac wspdlnie z dzie¢mi
niesamowity $wiat pelen czarow. A moze chcesz
zosta¢ zamknigty w bance? Zapraszamy do magii
tego Swiata;

Malowanie buziek - Za sprawa naszego animatora
kazde dziecko bedzie mialo okazje przemieni¢ si¢
w wymarzong postac. Dzigki kolorowym
makijazom na evencie pojawia si¢ zwierzatka i
postacie z bajek. Uzywane przez nas farby
posiadajg atest i sg testowane dermatologicznie;

Kacik gier logicznych - Gry logiczne to sposob na
przyjemne spedzenie czasu. Dzigki naszej bogatej
bazie tamiglowek i zabaw, kazdy uczestnik
znajdzie co$ dla siebie. Nasz instruktor wyjasni
zasady gier i zapozna graczy z ich tajnikami.
Dostepne gry to m in.: Quads, Batik, Pylos,
Gobblet, Jenga i inne;

Skrzynki - Zadaniem zespotow bedzie pokonanie
wyznaczonej trasy za pomoca plastikowych
skrzynek. Ta z druzyn, ktora pokona tor w
krotszym czasie wygrywa. Zadanie utrudnia fakt,
ze ilo$¢ skrzynek jest mniejsza od liczby
zawodnikow, a wszyscy musza znalez¢ si¢ na
powstatym ,,moscie”. Kluczem do zwycigstwa jest
wspotpraca i wzajemne zaufanie;

Zawody w badmintona lub siatkéwke podworkowa
— sport dla wszystkich, wspaniata zabawa oraz
ruch. Gry zespolowe, to §wietna atrakcja
integrujaca uczestnikow imprezy;




e Bule - Boule to narodowa gra Francuzoéw, nazywana
przez nich ,,petanque” i wywodzaca si¢ z okolic
Marsylii, gdzie na poczatku XX wieku zdecydowano
si¢ uprosci¢ zasady popularnej w Prowansji zabawy.
Od tamtego czasu gra stala si¢ bardzo popularna na
catym $wiecie. Boule trenuja koncentracje 1
zrecznos¢. Sg doskonaly zabawa dla catej druzyny;

e Domino — Klasyczna gra dla catej rodziny, w naszym
asortymencie jest ponad 100 tradycyjnych gier i
zabaw — powiedz nam czego szukasz, a dobierzemy
animacje specjalnie dla Ciebie;

o Kacik ekologiczny - Czas na rozwoj eko-
swiadomosci! Dzieci dowiedza si¢ czemu stuzy i jak
wyglada segregacja $§mieci. Poznajg miejsca
zamieszkiwane przez ulubione zwierz¢ta, umieszczg
na mapie swoich egzotycznych pupili. Maluchy
dowiedzg si¢ ciekawostek o otaczajacym Swiecie,
poznajg tajemnice zwierzat i zapoznaja z ich
dziwnymi przyzwyczajeniami;

e Kacik artystyczny - Czas pusci¢ wodze wyobrazni!
Zaro6wno male dzieci, jak 1 mtodziez bedg mogli
znalez¢ tu co$ dla siebie. Malowanie witrazy,
decoupage, quilling, scrapbooking, zabawa ciastolina,
zdobienie doniczek - to tylko niektore z naszych
propozycji. Dzigki dziecigcej fantazji stanie si¢ tu
kolorowo i magicznie;

o Sfera piknikowa — Strefa, w ktérej mozna roztozy¢
koc 1 urzadzi¢ prawdziwy piknik. Na kocu mozna
rowniez zagra¢ w gry planszowe, a wszystko na
Swiezym powietrzu;




e Teleskop — Zaréwno dzieci, mtodziez i dorosli moga
rozwing¢ swoje pasje astronomiczne obserwujac
niebo przez teleskop. Nic nie stoi na przeszkodzie w
znalezieniu i nazwaniu gwiazdy wlasnym imieniem,;

e Mikroskop — Teraz kazdy moze zobaczy¢ §wiat w
powigkszeniu. Dzieci i mtodziez juz teraz moga
dowiedzie¢ si¢ jak wyglada $wiat niewidzialny gotym
okiem — zaspokoj z nami swoja ciekawos¢;

o Narty czteroosobowe — Aktywnos¢ ktdra uatrakcyjni
kazdg impreze. Poza §wietng zabawa, uczestnicy
muszg wykazac si¢ rtOwnowaga, zr¢cznoscia oraz
umieje¢tnoscia wspolpracy;

¢ Hulajnogi — Dzieci mogg sprobowaé swoich sit
jezdzac na hulajnodze, to §wietna zabawa 1 ¢wiczenie
réwnowagi. Do dyspozycji rozne zadania, w tym
slalomy i nauka trickow;

o Power-Wheel — Czas na trening rownowagi! Kazdy
moze sprobowac swoich sit na elektryczne;j
deskorolce. To niespotykana okazja, zeby poczu¢ si¢
jak w przysztosci — za sprawa pojazdu, ktory
wspolgra z naszym ciatem;

e L uki— Do strzelania dla wszystkich chetnych.
Wspaniata zabawa, kazdy moze sprobowac wcelowaé
w sam $rodek tarczy;




o Alkogogle — Specjalne okulary zaburzajace zmyst
wzroku. Sprobuj wykona¢ rozmaite zadania w
alkogoglach!

e Decybelomierz — Mierzy natezenie dzwicku. Swietna
zabawa dla calej rodziny. Dzigki niemu chetni

dowiedzg si¢ jak glosno krzyczg — albo wykrzyczg si¢
do woli z kontrolowany sposob ©

e Slack Line — Oryginalny sposob spedzania wolnego
czasu. Chodzenie po linie rozwija zdolnosci
psychoruchowe. Swietna zabawa dla dzieci i
rodzicow;

e Monocykle — Znane rowery jednokotowe. Dzieci,
mtodziez i dorosli moga poczu¢ si¢ jak w cyrku i
sprobowac swoich sit na monocyklu. Mozliwos$ci
monocyklu sg nieograniczone;

e Lasery — Dzieci, mtodziez i doro$li moga poczuc si¢
jak bohaterowie filmu ,,Mission Impossible”
pokonujac laserowy tor przeszkod. Nie daj sie ztapac i
osiagnij sukces. Za kazdym razem kiedy przetniesz
lini¢ laseru — ustyszysz dzwigk — BIIIIP — wtasnie
zostales trafiony laserem...

e Super Sand — Magiczny piasek, z ktérego mozna
ulepi¢ dowolng budowle. Dzieci moga stworzy¢
zamek lub swoja ulubiong posta¢ z bajki. Mozliwos$ci
sg nieograniczone. Super Sand dodatkowo ma
wilasciwos$ci terapeutyczne i dzigki swojej
konsystencji zapewnia niespotykane doznania
dotykowe;




e Large Tower - Uczestnicy buduja wieze, a nastepnie
wyjmuja drewniane klocki uktadajac je na jej szczycie;
Gra dostarcza uczestnikom wiele radosci;

e Molkky — Prosta gra kierowana dla osoéb w kazdym
wieku. Gracze majg za zadanie przewrdci¢ klocki z
wybranymi wcze$niej numerami w taki sposob aby
uzyskac 50 punktow;

e Gokarty — sprawdz si¢ w zawodach w ktorych
czterokotowy pojazd napedzasz sitg swoich mie$ni.
Kto osiagnie najlepszy czas?

e Rower przeciwskretny — dosigdz rumaka rodem z
cyrku i sprawdz swoja koordynacje ruchowa w
praktyce. Ten zwariowany wehikut nie daje si¢ tak

fatwo prowadzi¢, ale kto posiadzie tg sztuke bedzie
mogl triumfowac na trasie jako zwycigzca
Zaaranzowanego przez nas wyscigu;

o Kamizelka z 32 kg obcigzeniem — poczuj si¢ jak

polski Zzolierz w pelnym cigzkim ekwipunku 1
wykonaj zadanie w kamizelce z 32 kg obcigzeniem;

e Trampolina




e Dmuchaniec
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W naszej ofercie znajduje si¢ ponad 100 innych gier i zabaw — powiedz nam czego szukasz —
zaproponujemy co$ specjalnie dla Ciebie.

Zapraszamy tez do przygotowania gry miejskiej dedykowanej Twojej ofercie. Gra moze
prowadzi¢ po alejkach galerii, nowej inwestycji, moze pokazywac¢ nowy sprz¢t czy by¢
wydarzeniem integracyjnym dla Twoich pracownikow.

Wigcej o grach miejskich Zwalcz Nude na: http://www.zwalcznude.eu/gry-miejskie/oferta-
ary/

KONTAKT:

Krystyna Radkowska
krystynaradkowska@zwalcznude.pl
tel. 501 104 087
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