
🌍 Czym są fake newsy ekologiczne?
JAK JE ROZPOZNAĆ I ICH UNIKAĆ?



Fake newsy to fałszywe informacje, 
które są rozpowszechniane w 
mediach i internecie. W przypadku 
ekologii mogą one wprowadzać w 
błąd, zniechęcać do działań 
proekologicznych lub szerzyć 
dezinformację na temat ochrony 
środowiska.



🔍 Jak rozpoznać fake newsa?
1. Sprawdź źródło – Czy to wiarygodna strona? Czy to eksperci 

wypowiadają się na dany temat?
2. Zweryfikuj autora – Czy osoba lub instytucja publikująca 

informację ma kompetencje w danej dziedzinie?
3. Czytaj więcej niż jeden artykuł – Sprawdź, czy inne źródła 

potwierdzają te same informacje.
4. Zwróć uwagę na emocjonalny język – Sensacyjne nagłówki i 

emocjonalny ton mogą wskazywać na manipulację.
5. Szukaj dowodów naukowych – Czy w artykule powołano się 

na badania, raporty naukowe czy jedynie na anonimowe 
opinie?



6. Uważaj na zdjęcia i grafiki – Obrazy mogą być zmanipulowane 
lub wyrwane z kontekstu.



         ❌ Przykłady fake newsów 
ekologicznych

🚫 "Papierowe torby są gorsze od plastikowych!" – Prawda: 
Produkcja papieru może być zasobożerna, ale torby papierowe 
są biodegradowalne, podczas gdy plastik pozostaje w 
środowisku przez setki lat.

🚫 "Nie ma sensu segregować śmieci, bo i tak wszystko 
trafia na jedno wysypisko." – Prawda: W większości krajów 
śmieci trafiają do sortowni, a recykling pozwala na ponowne 
wykorzystanie surowców.



🚫 "Zmiana klimatu to mit, a naukowcy są podzieleni." – 
Prawda: 97% naukowców zgadza się, że globalne ocieplenie 
jest wynikiem działalności człowieka.

🚫 "Energia odnawialna jest gorsza dla środowiska niż 
węgiel." – Prawda: OZE (odnawialne źródła energii) w 
dłuższej perspektywie zmniejszają emisję CO₂ i są bardziej 
przyjazne dla planety.



🛡 Jak się chronić przed 
dezinformacją?

✅ Korzystaj z rzetelnych źródeł: strony naukowe, raporty 
ONZ, organizacje ekologiczne. 

✅ Weryfikuj informacje na stronach fact-checkingowych 
(np. Demagog, FakeHunter). 

✅ Nie udostępniaj informacji bez ich sprawdzenia. 

✅ Edukuj innych – podziel się wiedzą o fake newsach 
ekologicznych!



📚 Źródła:

● ONZ – https://www.un.org/en/climatechange
● Demagog – https://demagog.org
● IPCC – https://www.ipcc.ch/

🌱 Świadome korzystanie z informacji to krok w 
stronę ochrony środowiska!

https://www.un.org/en/climatechange
https://demagog.org
https://www.ipcc.ch/

